
Elige, junto a tu compañero, cuáles son las actividades que más te gusta o te gustaría hacer, y piensa cómo te cuidarás para no tener un accidente.

Indica 3 deportes que te gusten

Indica 3 acciones de cuidado que tienes con tu cuerpo

Indica 3 situaciones de riesgo en tu hogar

¿Qué medidas de 
seguridad debo tomar?

¿Qué medidas de 
seguridad debo tomar?

¿Qué medidas de 
seguridad debo tomar?

Todas y todos 
aprendemos



Estas son tus dos estrellas y el deseo

Marca el guante que represente 
cuánto te gustó la actividad

Lo tengo  
todo  anotado


